
 

  

BDS-protocol 
JGZ-richtlijn Angst 

 

Versie BDS: 3.2.3 
Versie protocol: 1.0 
Status:  DEFINITIEF 

 
 
Dit BDS-protocol geeft aan hoe handelingsaanbevelingen ten behoeve van de zorg voor het kind conform de 
meest actuele versie van Basisdataset JGZ op uniforme wijze worden geregistreerd. Het biedt ondersteuning 
om een registratieprotocol voor de eigen organisatie te maken, passend bij de eigen werkprocessen en de 
inrichting van het Digitaal Dossier JGZ.  
 
In de eerste tabel treft u een functionele omschrijving aan van de BDS-onderdelen waarbij naam en nummer 
van het betreffende onderdeel worden gegeven; vervolgens vindt u de technische omschrijving van de 
BDS-onderdelen.  
 
Sommige BDS-onderdelen maken nog geen deel uit van versie 3.2.3 waarop deze richtlijn is gebaseerd. U treft 
deze in de functionele omschrijving aan in de rubriek Opmerkingen en in de Technische beschrijving van de 
specifieke BDS-elementen zijn ze cursief vermeld.  
 

Functionele beschrijving 
 
a) Aanbeveling:​  ​De JGZ-professional is alert op angstsignalen bij verschillende problemen, zoals verlegenheid, 
schoolverzuim, chronisch lichamelijke aandoeningen en verslaving. Registreer deze problemen. 

De JGZ-professional is alert op angstsignalen als gevolg van ingrijpende gebeurtenissen. Denk hierbij ook aan 
kindermishandeling en huiselijk geweld. Registreer de ingrijpende gebeurtenissen.  

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Terugkerende 
anamnese: 
R019 

Anamnese: 748  Registreer de relevante  
anamnestische informatie,  
bijvoorbeeld chronische ziekte 

 

 Ingrijpende 
gebeurtenissen: 
755 

Registreer de ingrijpende gebeurtenissen Dit betreft 
gebeurtenissen die 
nog niet eerder 
werden 
geregistreerd.  

Functioneren: R021 Bijzonderheden 
schoolverzuim: 
792 

Registreer de bijzonderheden rondom 
schoolverzuim.  

 

Bedreigingen uit de 
directe omgeving: 
R013 

Bedreiging sociaal 
milieu: 481 

Kies uit de volgende waarden: 
Geen: 01 
Vermoeden overmatige zorg: 02 
Vermoeden verwaarlozing: 03 
Vermoeden fysieke mishandeling: 04 
Vermoeden psychische mishandeling: 05 
Vermoeden seksuele mishandeling: 06 
Onhygiënische woonsituatie: 07 
Slecht  
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Functioneren: R021, 
0..1 

Bijzonderheden 
verslavingsrisico: 
785 0..* (W0214, 
KL_AN, 
Bijzonderheden 
verslavingsrisico) 

Registreer wat van toepassing is:  
Games: 01 
Roken: 02 
Alcohol: 03 
Drugs: 04 
Geneesmiddelen: 05 
Gokken: 06 
Anders: 98, OTH (nullFlavor​) 
 

 

 

b) Aanbeveling:​ ​N​eem een angst specifieke anamnese af bij: een verhoogde score op de probleemschaal van 
de BITSEA ​of​  een verhoogde score op de SDQ (dat wil zeggen een “2” op de emotionele subscore) ​of ​ op basis 
van eigen observatie ​of​  bij signalen bij de jeugdige of de ouder of de ketenpartners.  

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Screening 
psychosociale 
problemen: R054 

Screenings- 
instrument 
psychosociale 
problematiek: 1341 

Bitsea: 02 
SDQ (vanaf 3 jaar): 06  
SDQ 5 jaar: 08  
SDQ 7-12 jaar: 09  
SDQ 13/14 jaar: 10  
SDQ kindversie 15 jaar en ouder 
KIVPA 13-14: --  
Anders: 98 

25-6-15: SDQ gaat 
wijzigen; moet nog 
worden aangepast 
aan de formele 
indeling.  

Nieuwe elementen 

 SPP ingevuld door: 
1343    

Registreer wie de SDQ heeft ingevuld:  
Ouder: 01  
Kind: 02 
JGZ-professional: 03  
Anders: 98 

De leerkracht kan bij 
anders worden 
ingevuld 

 

 Datum afname SPP: 
1342   

Registreer de datum waarop de 
BITSEA/SDQ/KIVPA  is ingevuld 

 

 Plaats van afname 
SPP: 1344         

Geef aan waar de BITSEA/SDQ is 
ingevuld: 
Thuis: 01  
Klassikaal: 02  
Consult: 03  
Anders: 98 

 

 Conclusie SPP: 1346 Registreer de conclusie van het SPP.  

Functioneren: 
R021 

Bijzonderheden 
stemming/angsten: 
777 

Vermeld de bijzonderheden uit de 
angstspecifieke anamnese  
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c) Aanbeveling:​  ​Vermeld bij angstproblematiek ook of er sprake is van schoolverzuim.  

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Functioneren: R21 Bijzonderheden 
schoolverzuim: 
755 

Registreer hier de bijzonderheden 
rondom het schoolverzuim 

 

 
d)​ ​Aanbeveling:​  ​ Voer ​een contact op indicatie uit na drie tot zes maanden afhankelijk van de ernst van de 
problematiek en wensen/vragen van jeugdige / ouders / JGZ.  

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Activiteit: R018 Soort activiteit: 494 Registreer soort activiteit: 
Contactmoment op indicatie: 22  

 

 Verzoeker 
activiteit: 1423 

Bijvoorbeeld: Ouder(s)/verzorger(s): 02  
Jeugdige zelf: 03  
 
 

Indien NIET de JGZ 
(de eigen 
organisatie)  de 
aanvrager is, kan 
hier worden 
genoteerd wie wel 
de aanvrager is.  

 Indicatie activiteit: 
1424 

Psychosociale/emotionele ontwikkeling: 
10 

 

 
e) Aanbeveling:​ ​Maak ​bij het toeleiden naar andere zorg afspraken met de instantie/persoon naar wie je 
toeleidt over wie wat doet in de zorg.  

Voor de wijze van de registratie wordt verwezen naar het BDS-protocol Algemeen. 

 

f) Aanbeveling:​  ​Consulteer de Jeugd GGZ​ bij twijfel​ of er sprake is van problematische angst of een 
angststoornis of als de problemen bij de jeugdige aanhouden ondanks de ingezette interventies.  

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Activiteit: R18  Soort activiteit: 494 Registreer soort activiteit: 

consultatie/inlichtingen: 29 

 

Conclusies en 
vervolgstappen: 
R047 

Notitieblad:  493  Noteer de bevindingen.  
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g) Aanbeveling:​  ​Verwijs naar de Jeugd GGZ ​bij vermoeden van een angststoornis of als er naast de angst 
andere psychische problematiek aanwezig is.  

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Conclusies en 
vervolgstappen: 
R047 

Conclusie: 482 
 

Registreer de conclusie  

 Extra 
zorg/interventie: 
1158 

Registreer: 
Ja: 1  
 

 

 Indicatie: 485 Registreer de indicatie:   
(Kinder)Psychiatrische  
aandoening: 28 

 

             Interventie: 483     
 

Registreer de interventie bij de indicatie: 
Verwijzing: 6 

 

 Advies en 
verwijzing naar: 
1159 

Registreer de verwijzing o.a.: 
GGZ: 8 

 

 
h) Aanbeveling:​  ​ ​Monitor het verwijstraject.   

Voor de wijze van de registratie: zie BDS-protocol Algemeen. 

 

Technische beschrijving 
  
De opbouw van de beschrijving is als volgt:  

Rubriek: ID, cardinaliteit 
Groep​: ID, cardinaliteit 

Element: ID, cardinaliteit  (waardendomeinID, type, Waardendomein) 
Waarde: code 

 
 
Bedreigingen uit de directe omgeving: R013, 0..1 

Bedreigingen nagevraagd: 1384, 1..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee: 2 

Bedreiging sociaal milieu: 481, 0..* (W0118, KL_AN, Bedreiging sociaal milieu) 
Geen: 01 
Vermoeden overmatige zorg: 02  
Vermoeden verwaarlozing: 03  
Vermoeden fysieke mishandeling: 04  
Vermoeden psychische mishandeling: 05  
Vermoeden seksuele mishandeling: 06  
Onhygiënische woonsituatie: 07  
Slecht binnenmilieu: 08  
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Activiteit: R018, 0..1 

Activiteit ID: 1377, 1..1 (W0642, AN, Alfanumeriek 10) 
Soort activiteit: 494, 1..1 (W0188, KL_AN, Soort activiteit) 

Contactmoment op indicatie: 22  
Consultatie/inlichtingen vragen: 29  
Terugkoppeling verwijzing: 31  
Zorgcoördinatie: 32 

Verzoeker activiteit: 1423, 0..1 (W0659, KL_AN, Verzoeker activiteit) 
Ouder(s)/verzorger(s): 02  
Jeugdige zelf: 03  

Indicatie activiteit: 1424, 0..* (W0619, KL_AN, Indicatie) 
Psychosociale/emotionele ontwikkeling: 10  

 
Terugkerende anamnese: R019, 0..1 

Anamnese: 748, 1 ..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
Ingrijpende gebeurtenissen: 755, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 
Functioneren: R021, 0..1 

Bijzonderheden stemming/angsten: 777, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
Bijzonderheden schoolverzuim: 792, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek  
Bijzonderheden verslavingsrisico: 785, 0..*   (W0214, KL_AN, Bijzonderheden verslavingsrisico)

Games: 01  
Roken: 02  
Alcohol: 03  
Drugs: 04  
Geneesmiddelen: 05  
Gokken: 06  
Anders: 98  

Toelichting verslavingsrisico: 786, 0..1   (W0082, AN, Alfanumeriek 4000)  

Conclusies en vervolgstappen: R047, 0..1 
Conclusie: 482, 1..1   (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
Extra zorg/interventie: 1158, 1..1   (W0004, BL, Ja Nee) 

Ja: 1 
Nee: 2 

Indicatie en interventie​: G058, 0..* 
Indicatie: 485, 1..1   (W0619, KL_AN, Indicatie) 

(Kinder)Psychiatrische aandoening: 28 
Interventie: 483, 1..1   (W0620, KL_AN, Interventie) 

Verwijzing: 6 
Advies en verwijzing naar: 1159, 0..1   (W0621, KL_AN, Advies en verwijzing naar) 

GGZ: 08 
Verwijsbrief: 1494, 0..1   (W0004, BL, Ja Nee) 

Ja: 1 
Nee: 2 

Notitieblad: 493, 0..1   (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
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Screening psychosociale problemen: R054, 0..1 

Screeningsinstrument psychosociale problematiek: 1341, 0..1 (W0640, KL_AN, Screeningsinstrument 
PP)  

BITSEA: 02  
SDQ (vanaf 3 jaar): 06  
SDQ 5 jaar: 08  
SDQ 7-12 jaar: 09  
SDQ 13/14 jaar: 10  
SDQ kindversie 15 jaar en ouder. 
KIPVA 13-14: -- (nieuw element) 
Anders: 98 

Datum afname SPP: 1342, 0..1 (W0025, TS, Datum) 
SPP ingevuld door: 1343, 0..1 (W0641, KL_AN, SPP ingevuld door) 

Ouder: 01  
Kind: 02 
JGZ-professional: 03  
Anders: 98 

Plaats van afname SPP: 1344, 0..1 (W0611, KL_AN, Wijze van afname) 
Thuis: 01  
Klassikaal: 02  
Consult: 03  
Anders: 98 

Bijzonderheden SPP: 1345, 0..1 (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 
Conclusie SPP: 1346, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
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