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BDS-protocol 
 

JGZ-richtlijn Motorische ontwikkeling 
 

 

Versie BDS:  3.2.6 

Versie protocol:   1.0 

Status:                    Definitief 

 

Dit BDS-protocol geeft aan hoe handelingsaanbevelingen ten behoeve van de zorg voor het kind 

conform de meest actuele versie van Basisdataset JGZ op uniforme wijze worden geregistreerd. 

Het biedt ondersteuning om een registratieprotocol voor de eigen organisatie te maken, passend 

bij de eigen werkprocessen en de inrichting van het Digitaal Dossier JGZ.  

 

In de eerste tabel treft u een functionele omschrijving aan van de BDS-onderdelen waarbij naam 

en nummer van het betreffende onderdeel worden gegeven; vervolgens vindt u de technische 

omschrijving van de BDS-onderdelen.  

 

Sommige BDS-onderdelen maken nog geen deel uit van versie 3.2.6 waarop deze richtlijn is 

gebaseerd. U treft deze in de functionele omschrijving aan in de rubriek Opmerkingen en in de  

Technische beschrijving van de specifieke BDS-elementen zijn ze cursief vermeld.  

 

 

Functionele beschrijving 

 

Thema ‘Signalering en risicofactoren’ 

Aanbevelingen Risico- en beschermende factoren 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Zwangerschap: 

R014 

Roken tijdens de 

zwangerschap: 91 

   

Ja: 1 

Nee: 2 

Onbekend: 99 

 

https://www.ncj.nl/richtlijnen/alle-richtlijnen/richtlijn/?richtlijn=54&rlpag=2934
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 Alcohol gebruik 

tijdens de 

zwangerschap: 92 

Ja: 1 

Nee: 2 

Onbekend: 99 

 

 Drugsgebruik 

tijdens de 

zwangerschap: 93 

Ja: 1 

Nee: 2 

Onbekend: 99 

 

 Type drugsgebruik 

tijdens de 

zwangerschap: 745 

Cannabis/marihuana: 01 

Cocaïne: 02 

Crack/Base coke: 03 

XTC: 04 

Amfetamine/speed: 05 

Heroïne: 06 

Methadon: 07 

GHB: 08 

Poppers: 09 

LSD: 10 

Paddo's/ecodrugs: 11 

 

 Medicijnen soort: 

88 

Antibiotica: 01 

Anti-Epileptica: 02 Anti-

Hypertensiva: 03 

Antimycotica: 04 

Immunosuppresiva: 05 

Insuline: 06 

Middelen bij astma: 07 

NSAID's: 08 

Psychofarmaca: 09 

Systemische corticosteroiden: 10 

Thyreostatica: 11 

Anders: 98 

 

 Bijzonderheden 

(vorige) 

zwangerschap: 619 

Vrij tekstveld. Noteer hier eventuele 

bijzonderheden van de 

zwangerschap. 

 

 

 Zwangerschapsdu

ur: 82 

Noteer de duur van de zwangerschap  

Bevalling: R015 Bijzonderheden 

bevalling: 106 

Noteer hier eventuele bijzonderheden 

tijdens de bevalling bijvoorbeeld 

asfyxie. 

 

Pasgeborene en 

eerste 

Geboortegewicht: 

110 

Noteer het geboortegewicht  



 

 

 

 

 

 

BDS-protocol JGZ-richtlijn Motoriek; december 2020       

            3/28 

 

levensweken: 

R016 

 Prematuur/serotie

n: 114 

Berekend veld  

 Dysmatuur: 115 Ja 

Nee 

 

 Apgar score na 5 

min: 130 

Noteer hier de apgarscore na 5 

minuten 

 

Erfelijke belasting 

en 

ouderkenmerken: 

R012 

Erfelijk bepaalde 

ziekte in de familie: 

80 

Noteer hier erfelijke aandoeningen 

gerelateerd aan motorische 

ontwikkelingsproblemen 

Aangeboren afwijking: 12 

Dyslexie: 11 

Epilepsie: 02  

 Heupafwijking: 10 

Spierziekte: 04 

Verstandelijke beperking: 03 

Anders: 98 

 

 

 

Thema Lichamelijk onderzoek 

Aanbevelingen Meetinstrumenten en werkwijzen 

Aanbevelingen Oriënterend neurologisch onderzoek 

 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Van Wiechen 

ontwikkelingson

derzoek: R042 

3. Handen af en 

toe open rechts: 

884 

+: 1 

-: 2 

 

 3. Handen af en 

toe open links: 885

  

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 3: 1240 

  

 4. Kijkt naar eigen 

handen: 886 

+: 1 

-: 2 

M: 3  

 

https://www.ncj.nl/richtlijnen/alle-richtlijnen/richtlijn/?richtlijn=54&rlpag=2935
https://www.ncj.nl/richtlijnen/alle-richtlijnen/richtlijn/?richtlijn=54&rlpag=2936
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 Opmerking bij 

VWO 4: 1241 

  

 5. Speelt met 

handen 

middenvoor: 887 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 5: 1242 

  

 6. Pakt in 

rugligging 

voorwerp binnen 

bereik rechts: 888 

+: 1 

-: 2 

 

 

 6. Pakt in 

rugligging 

voorwerp binnen 

bereik links: 889 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 6: 1243 

  

 7. Pakt blokje over: 

890 

+: 1 

-: 2  

 

 Opmerking bij 

VWO 7: 1244 

  

 8. Houdt blokje 

vast, pakt er nog 

een in andere 

hand: 891 

+: 1 

-: 2 

 

 

 

Opmerking bij 

VWO 8: 1245 

  

 9. Speelt met beide 

voeten rechts: 892 

+: 1 

-: 2 

M: 3 

 

 9. Speelt met beide 

voeten links: 893 

+: 1 

-: 2 

M: 3 

 

 Opmerking bij 

VWO 9: 1246 
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 10. Pakt propje 

met duim en 

wijsvinger rechts: 

894 

+: 1 

-: 2 

 

 10. Pakt propje 

met duim en 

wijsvinger links: 

896 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 10: 895 

  

 11. Doet blokje 

in/uit doos rechts: 

897 

+: 1 

-: 2 

 

 

 11. Doet blokje 

in/uit doos links: 

898 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 11: 899 

  

 12. Speelt "geven 

en nemen": 900 

+: 1 

-: 2 

M: 3  

 

 Opmerking bij 

VWO 12: 901 

  

 13. Stapelt 2 

blokjes rechts: 902 

+: 1 

-: 2 

 

 13. Stapelt 2 

blokjes links: 903 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 13: 904 

  

 14. Gaat op 

onderzoek uit: 905 

+: 1 

-: 2 

M: 3 

 

 Opmerking bij 

VWO 14: 1247 
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 15. Stapelt 3 

blokjes rechts: 906 

+: 1 

-: 2 

 

 15. Stapelt 3 

blokjes links: 907 

+: 1 

-: 2 

 

 

 Opmerking bij 

VWO 15: 908 

  

 16. Doet anderen 

na: 909 

+: 1 

-: 2 

M: 3 

 

 Opmerking bij 

VWO 16: 1248 

  

 17. Stapelt 6 

blokjes: 910 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 17: 911 

  

 18. Plaatst ronde 

vorm in stoof: 912 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 18: 1249 

  

 19. Trekt 

kledingstuk uit: 

913 

+: 1 

-: 2 

M: 3 

 

 Opmerking bij 

VWO 19: 1250 

  

 20. Bouwt 

vrachtauto na: 914 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 20: 915 

  

 21. Plaatst 3 

vormen in stoof: 

916 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 21: 1251 
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 22. Tekent 

verticale lijn na: 

917 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 22: 1252 

  

 23. Bouwt brug na: 

918 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 23: 919 

  

 24. Plaatst 4 

vormen in stoof: 

920 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 24: 1253 

  

 25. Trekt eigen 

kledingstuk aan: 

921 

+: 1 

-: 2 

M: 3 

 

 Opmerking bij 

VWO 25: 1254 

  

 26. Tekent cirkel 

na: 922 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 26: 1255 

  

 27. Houdt potlood 

met vingers vast: 

923 

+: 1 

-: 2 

 

 

 Lichaamskant 

VWO 27: 924 

Rechts: 1 

Links: 2 

Beide: 3 

 

 Opmerking bij 

VWO 27: 925 

  

 28. Tekent kruis 

na: 926 

+: 1 

-: 2 
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 Opmerking bij 

VWO 28: 1256 

  

 52. Beweegt 

armen goed (R): 

955 

+: 1 

-: 2     

 

 

 52. Beweegt 

armen goed (L): 

956 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 52: 957 

  

 53. Beweegt benen 

goed (R): 958 

+: 1 

-: 2 

 

 53. Beweegt benen 

goed (L): 959 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 53: 960 

  

 54. Blijft hangen bij 

optillen onder de 

oksels: 961 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 54: 1276 

  

 55. Reacties bij 

optrekken tot zit: 

962   

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 55: 963 

  

 56. Heft kin even 

van onderlaag: 964 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 56: 965 

  

 57. Heft in 

buikligging hoofd 

tot 45º: 966 

+: 1 

-: 2 
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 Opmerking bij 

VWO 57: 967 

 

  

 58. Kijkt rond met 

90º geheven 

hoofd: 968 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 58: 969 

 

  

 59. Benen 

gebogen of 

trappelen bij 

verticaal zwaaien 

rechts: 970 

+: 1 

-: 2 

 

 59. Benen 

gebogen of 

trappelen bij 

verticaal zwaaien 

links: 971 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 59: 972 

  

 60. Rolt zich om 

van rug naar buik 

en omgekeerd: 

973 

+: 1 

-: 2 

M:3 

 

 Opmerking bij 

VWO 60: 974 

 

  

 61. Kan hoofd 

goed ophouden in 

zit: 975 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 61: 976 

  

 62. Zit op billen 

met gestrekte 

benen: 977 

+: 1 

-: 2 
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 Opmerking bij 

VWO 62: 1277 

  

 63. Zit stabiel los: 

978 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 63: 979 

  

 64. Kruipt vooruit, 

buik op de grond: 

980 

+: 1 

-: 2 

M:3 

 

 Opmerking bij 

VWO 64: 981 

 

  

 65. Trekt zich op 

tot staan: 1278 

+: 1 

-: 2 

M:3 

 

 Opmerking bij 

VWO 65: 1279 

  

 66. Kruipt vooruit: 

982 

+: 1 

-: 2 

M:3 

 

 Opmerking bij 

VWO 66: 983 

  

 67. Loopt langs: 

984 

+: 1 

-: 2 

M:3 

 

 Opmerking bij 

VWO 67: 985 

  

 68. Loopt los / 

loopt goed los / 

loopt soepel: 986 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 68: 987 

  

 Eerste keer los 

lopen: 988 

  



 

 

 

 

 

 

BDS-protocol JGZ-richtlijn Motoriek; december 2020       

            11/28 

 

 69. Gooit bal 

zonder om te 

vallen: 989 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 69: 990 

  

 70. Raapt vanuit 

hurkzit iets op: 991 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 70: 992 

  

 71. Schopt bal weg 

rechts: 993 

+: 1 

-: 2 

 

 71. Schopt bal weg 

links: 994 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 71: 995 

  

 72. Kan in zit 

soepel roteren: 

996 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 72: 997 

  

 73. Fietst (op 

driewieler): 998 

+: 1 

-: 2 

M:3 

 

 Opmerking bij 

VWO 73: 1280 

  

 74. Springt met 

beide voeten 

tegelijk: 999 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 74: 1000 

  

 75. Kan minstens 5 

seconden op één 

been staan rechts: 

1001 

 

+: 1 

-: 2 
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 75. Kan minstens 5 

seconden op één 

been staan links: 

1002 

+: 1 

-: 2 

 

 Opmerking bij 

VWO 75: 1003 

  

    

Baecke Fassaert 

Motorische test: 

R043 

1. Figuren 

natekenen - 

kwantiteit: 1007 

2 of minder figuren goed: 1 

3 of 4 figuren goed: 2 

 

 2. Lijntrekken - 

kwantiteit: 1008 

  

1 of meer keer lijn overschreden: 1 

Lijn niet overschreden: 2 

 

 

 3. Stippen zetten - 

kwantiteit: 1010 

  

15 of minder cirkels met één stip: 1 

16 of meer cirkels met één stip: 2 

 

 

 4. Vinger-duim 

oppositie - 

kwantiteit rechts: 

1012   

Lukt niet met alle vingers en/of juiste 

volgorde: 1 

Lukt wel met alle vingers en juiste 

volgorde: 2 

 

 

 4. Vinger-duim 

oppositie - 

kwantiteit links: 

1013   

Lukt niet met alle vingers en/of juiste 

volgorde: 1 

Lukt wel met alle vingers en juiste 

volgorde: 2 

 

 

 5. Oogbewegingen 

- kwantiteit: 1015 

Volgt niet gehele beweging: 1 

Volgt gehele beweging: 2 

 

 6. Top-neus proef - 

kwantiteit rechts: 

1017   

1 of 2 keer fout uitgevoerd: 1 

2 keer correct: 2 

 

 

 6. Top-neus proef - 

kwantiteit links: 

1018   

1 of 2 keer fout uitgevoerd: 1 

2 keer correct: 2 
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 7. Diadochokinese 

- kwantiteit rechts: 

1019   

Niet soepele ritmische 

omdraaibewegingen met hand op 

handpalm: 1 

Soepele ritmische omdraai bewegingen 

met hand op handpalm: 2 

 

 7. Diadochokinese 

- kwantiteit links: 

1020   

Niet soepele ritmische 

omdraaibewegingen met hand op 

handpalm: 1 

Soepele ritmische omdraai bewegingen 

met hand op handpalm: 2 

 

 8. Veter strikken - 

kwantiteit: 1022 

  

Lukt niet: 1 

Lukt wel: 2 

 

 9. Eén been staan - 

kwantiteit rechts: 

1023   

6 seconden of minder: 1 

7 seconden of meer: 2 

 

 

 9. Eén been staan - 

kwantiteit links: 

1024   

6 seconden of minder: 1 

7 seconden of meer: 2 

 

 

 10. Hielen lopen - 

kwantiteit: 1026 

   

Voorvoet komt geheel/gedeeltelijk op 

de grond: 1 

Opdracht correct uitgevoerd: 2 

 

 11. Streeplopen - 

kwantiteit: 1028 

  

Stapt regelmatig naast streep, slaat 

stukken over (> 5cm) of valt: 1 

Stapt maximaal 2 keer naast streep: 2 

 

 12. Hinkelen - 

kwantiteit rechts: 

1030   

8 of minder sprongen: 1 

9 of meer sprongen: 2 

 

 

 12. Hinkelen - 

kwantiteit links: 

1031   

8 of minder sprongen: 1 

9 of meer sprongen: 2 

 

 

 13. Springen - 

kwantiteit: 1033  

Springt niet over blok of houdt voeten 

niet bij elkaar of valt bij landing: 1 

Correct uitgevoerd zonder vallen: 2 

 

 2. Lijntrekken - 

kwaliteit: 1009 

Lijn > 3 keer onderbroken: 1 

Lijn niet of = 3 keer onderbroken: 2 
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 3. Pengreep - 

kwaliteit: 1011  

Geen driepuntsgreep: 1 

Driepuntsgreep: 2 

 

 4. Vinger-duim 

oppositie - 

kwaliteit: 1014 

  

Duidelijke meebewegingen e/o faciale 

mimiek: 1 

Geen/discrete meebewegingen: 2 

 

 

 5. Oogbewegingen 

- kwaliteit: 1016 

   

Volgen schokkerig of dwalen af: 1 

Volgen vloeiend: 2 

 

 

 7. Diadochokinese 

- kwaliteit: 1021  

Ab- en adductie bovenarm: 1 

Vanuit elleboog: arm blijft tegen romp: 

2 

 

 

 9. Eén been staan - 

kwaliteit: 1025 

   

 

Duidelijk heffen armen/zwaaien romp: 

1 

Geen/discrete correcties armen/romp: 

2 

 

 10. Hielen lopen - 

kwaliteit: 1027 

   

Elleboogflexie/polsextensie/rompdraai: 

1 

Geen of slechts gering meebewegen: 2 

 

 

 11. Streeplopen - 

kwaliteit: 1029 

  

Onbalans romp/veel armbewegingen: 1 

Balans van de romp/armen 

ontspannen: 2 

 

 

 12. Hinkelen - 

kwaliteit: 1032 

   

Op hele voet/armbew. boven navel: 1 

Op voorvoet/armbew. onder navel: 2 

 

 

 13. Springen - 

kwaliteit: 1034 

   

 

Afzet/landing met stijve benen: 1 

Afzet/landing met gebogen benen: 2 

 

 Is er sprake van 

fysieke 

belemmeringen: 

1035   

Ja: 1 

Nee: 2 
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 Bijzonderheden 

fysieke 

belemmeringen: 

1036 

 

  

 Is er sprake van 

negatieve 

kindfactoren: 1037

   

Ja: 1 

Nee: 2 

 

 

 Bijzonderheden 

negatieve 

kindfactoren: 1038 

  

 Is er sprake van 

negatieve 

omgevingsfactoren

: 1039   

Ja: 1 

Nee: 2 

 

 

 Bijzonderheden 

negatieve 

omgevingsfactoren

: 1040 

  

 Kwantiteitscore: 

1041 

Berekend veld  

 Percentiel: 1042 

  

< P5: 01 

>= P5 en < P10: 02 

>= P10 en < gemiddeld: 03 

Gemiddeld: 04 

Boven gemiddeld: 05 

 

 Kwaliteitscore fijne 

motoriek: 1043 

Berekend veld  

 Kwaliteitscore 

grove motoriek: 

1044 

Berekend veld  

 Bijzonderheden 

BFMT: 1045 

Vrij tekstveld.   

 

R031 Motorisch 

functioneren 

Bijzonderheden 

tonus: 269 

Verlaagd: 1 

Verhoogd: 2 
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 Bijzonderheden 

centraal 

zenuwstelsel: 271 

Vrij tekstveld.   

 

Thema conclusie en vervolgstappen 

Aanbevelingen Voorlichting en advies 

Aanbevelingen Samenwerkingsafspraken: verwijzing en nazorg 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Voorlichting, 

advies, 

instructie en 

begeleiding: 

R036 

Gegeven 

voorlichting: 480 

Bewegen/houding: 07 

 Speelgoed/vrije 

tijdsbesteding/verenigingen: 11 

Verslavingsrisico 

(games/(genees)middelen/roken/drugs/

gokken): 17 

Kinderopvang/peuterspeelzaal/onderwi

js: 18 

Anders: 98 

 

R047 Conclusie 

en 

vervolgstappen 

Indicatie: 485 Motorische ontwikkeling: 11  

 Interventie: 483 Consultatie/inlichtingen vragen: 3 

Extra (medisch) onderzoek: 4 

Verwijzing: 6 

 

 Advies en 

verwijzing naar: 

1159 

Huisarts: 01 

Kinderarts: 02 

Kinderfysiotherapeut/oefentherapeut: 

03 

Peutergym/sportclub: 14 

Andere medisch specialist: 16 

Psz/KDV/BSO: 26 

Anders: 98 

 

                     

 

 

  

https://www.ncj.nl/richtlijnen/alle-richtlijnen/richtlijn/?richtlijn=54&rlpag=2938
https://www.ncj.nl/richtlijnen/alle-richtlijnen/richtlijn/?richtlijn=54&rlpag=2940
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Technische beschrijving 
  

De opbouw van de beschrijving is als volgt:  

Rubriek: ID, cardinaliteit 

 Groep: ID, cardinaliteit 

 Element: ID, cardinaliteit  (waardendomeinID, type, Waardendomein) 

  Waarde: code 

 

Erfelijke belasting en ouderkenmerken: R012, 0..1 

Erfelijke factor(en) in de familie: G019, 0..* 

  Erfelijk bepaalde ziekte in de familie: 80, 1..1 (W0114, KL_AN, Erfelijke ziekten) 

   Aangeboren afwijking: 12 

   Dyslexie: 11 

   Epilepsie: 02 

   Heupafwijking: 10 

   Spierziekte: 04 

   Verstandelijke beperking: 03 

   Anders: 98 

 

Zwangerschap: R014, 0..1 

Zwangerschapsduur: 82, 0..1 (W0125, PQ, Dagen) 

 Medicijnen soort: 88, 0..* (W0134, KL_AN, Medicijnen soort) 

  Antibiotica: 01 

  Anti-Epileptica: 02 

  Anti-Hypertensiva: 03 

  Antimycotica: 04 

  Immunosuppresiva: 05 

  Insuline: 06 

  Middelen bij astma: 07 

  NSAID's: 08 

  Psychofarmaca: 09 

  Systemische corticosteroiden: 10 

  Thyreostatica: 11 

  Anders: 98 

  Roken tijdens de zwangerschap: 91, 0..1 (W0141, BL, Ja Nee Onbekend (= ASKU)) 

  Ja: 1 

  Nee: 2 

  Onbekend: 99 

Alcohol gebruik tijdens de zwangerschap: 92, 0..1 (W0141, BL, Ja Nee Onbekend (= 

ASKU)) 

  Ja: 1 
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  Nee: 2 

  Onbekend: 99 

Drugsgebruik tijdens de zwangerschap: 93, 0..1 (W0141, BL, Ja Nee Onbekend (= 

ASKU)) 

  Ja: 1 

  Nee: 2 

  Onbekend: 99 

  Type drugsgebruik tijdens de zwangerschap: 745, 0..* (W0147, KL_AN, Type drugs) 

  Cannabis/marihuana: 01 

  Cocaïne: 02 

  Crack/Base coke: 03 

  XTC: 04 

  Amfetamine/speed: 05 

  Heroïne: 06 

  Methadon: 07 

  GHB: 08 

  Poppers: 09 

  LSD: 10 

   Paddo's/ecodrugs: 11 

  Bijzonderheden (vorige) zwangerschap: 619, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 

Bevalling: R015, 0..1 

Bijzonderheden bevalling: 106, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 

Pasgeborene en eerste levensweken: R016, 0..1 

Geboortegewicht: 110, 0..1 (W0260, PQ, Gewicht in grammen) 

Prematuur/serotien: 114, 0..1 (W0167, BER, Berekend veld) 

  Dysmatuur: 115, 0..1 (W0004, BL, Ja Nee) 

  Ja: 1 

  Nee: 2 

Apgar score na 5 min: 130, 0..1 (W0169, N, Apgar score) 

 

Motorisch functioneren: R031, 0..1 

Bijzonderheden tonus: 269, 0..1 (W0275, KL_AN, Bijzonderheden tonus) 

  Verlaagd: 1 

  Verhoogd: 2 

  Bijzonderheden centraal zenuwstelsel: 271, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 

Voorlichting, advies, instructie en begeleiding: R036, 0..1 

Voorlichting: G042, 0..* 

  Gegeven voorlichting: 480, 1..1   (W0308, KL_AN, Gegeven voorlichting) 

   Bewegen/houding: 07 
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   Speelgoed/vrije tijdsbesteding/verenigingen: 11 

   Verslavingsrisico (games/(genees)middelen/roken/drugs/gokken): 17 

   Kinderopvang/peuterspeelzaal/onderwijs: 18 

   Anders: 98 

 

Van Wiechen ontwikkelingsonderzoek: R042, 0..1 

3. Handen af en toe open rechts: 884, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

   +: 1 

   -: 2 

  3. Handen af en toe open links: 885, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

   +: 1 

   -: 2 

  Opmerking bij VWO 3: 1240, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

  4. Kijkt naar eigen handen: 886, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

  Opmerking bij VWO 4: 1241, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

  5. Speelt met handen middenvoor: 887, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

  Opmerking bij VWO 5: 1242, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

6. Pakt in rugligging voorwerp binnen bereik rechts: 888, 0..1 (W0175, KL_AN, Plus 

Min) 

  +: 1 

  -: 2 

6. Pakt in rugligging voorwerp binnen bereik links: 889, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus 

Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 6: 1243, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 7. Pakt blokje over: 890, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 7: 1244, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

8. Houdt blokje vast, pakt er nog een in andere hand: 891, 0..1   (W0175, KL_AN, 

Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 8: 1245, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 9. Speelt met beide voeten rechts: 892, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 
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  -: 2 

  M: 3 

 9. Speelt met beide voeten links: 893, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 9: 1246, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 10. Pakt propje met duim en wijsvinger rechts: 894, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 10. Pakt propje met duim en wijsvinger links: 896, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 10: 895, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 11. Doet blokje in/uit doos rechts: 897, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 11. Doet blokje in/uit doos links: 898, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 11: 899, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 12. Speelt "geven en nemen": 900, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 12: 901, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 13. Stapelt 2 blokjes rechts: 902, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 13. Stapelt 2 blokjes links: 903, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 13: 904, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 14. Gaat op onderzoek uit: 905, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 14: 1247, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 15. Stapelt 3 blokjes rechts: 906, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 15. Stapelt 3 blokjes links: 907, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 
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  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 15: 908, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 16. Doet anderen na: 909, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 16: 1248, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 17. Stapelt 6 blokjes: 910, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 17: 911, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 18. Plaatst ronde vorm in stoof: 912, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 18: 1249, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 19. Trekt kledingstuk uit: 913, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 19: 1250, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 20. Bouwt vrachtauto na: 914, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 20: 915, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 21. Plaatst 3 vormen in stoof: 916, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 21: 1251, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 22. Tekent verticale lijn na: 917, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 22: 1252, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 23. Bouwt brug na: 918, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 23: 919, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 24. Plaatst 4 vormen in stoof: 920, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 24: 1253, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 25. Trekt eigen kledingstuk aan: 921, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 
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  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 25: 1254, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 26. Tekent cirkel na: 922, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 26: 1255, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 27. Houdt potlood met vingers vast: 923, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Lichaamskant VWO 27: 924, 0..1   (W0671, KL_AN, Rechts Links Beide) 

  Rechts: 1 

  Links: 2 

  Beide: 3 

 Opmerking bij VWO 27: 925, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 28. Tekent kruis na: 926, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 28: 1256, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

52. Beweegt armen goed (R): 955, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 52. Beweegt armen goed (L): 956, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 52: 957, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 53. Beweegt benen goed (R): 958, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 53. Beweegt benen goed (L): 959, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 53: 960, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 54. Blijft hangen bij optillen onder de oksels: 961, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 54: 1276, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 55. Reacties bij optrekken tot zit: 962, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 55: 963, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 
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 56. Heft kin even van onderlaag: 964, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 56: 965, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 57. Heft in buikligging hoofd tot 45º: 966, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 57: 967, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 58. Kijkt rond met 90º geheven hoofd: 968, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 58: 969, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

59. Benen gebogen of trappelen bij verticaal zwaaien rechts: 970, 0..1 (W0175, 

KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

59. Benen gebogen of trappelen bij verticaal zwaaien links: 971, 0..1 (W0175, KL_AN, 

Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 59: 972, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

60. Rolt zich om van rug naar buik en omgekeerd: 973, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus 

Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 60: 974, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 61. Kan hoofd goed ophouden in zit: 975, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 61: 976, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 62. Zit op billen met gestrekte benen: 977, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 62: 1277, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 63. Zit stabiel los: 978, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 63: 979, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 64. Kruipt vooruit, buik op de grond: 980, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 
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  M: 3 

 Opmerking bij VWO 64: 981, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 65. Trekt zich op tot staan: 1278, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 65: 1279, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 66. Kruipt vooruit: 982, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 66: 983, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 67. Loopt langs: 984, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 67: 985, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 68. Loopt los / loopt goed los / loopt soepel: 986, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 68: 987, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 Eerste keer los lopen: 988, 0..1   (W0650, PQ, Maanden) 

 69. Gooit bal zonder om te vallen: 989, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 69: 990, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 70. Raapt vanuit hurkzit iets op: 991, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 70: 992, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 71. Schopt bal weg rechts: 993, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 71. Schopt bal weg links: 994, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 71: 995, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 72. Kan in zit soepel roteren: 996, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 72: 997, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 73. Fietst (op driewieler): 998, 0..1   (W0438, KL_AN, Plus Min M) 



 

 

 

 

 

 

BDS-protocol JGZ-richtlijn Motoriek; december 2020       

            25/28 

 

  +: 1 

  -: 2 

  M: 3 

 Opmerking bij VWO 73: 1280, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 74. Springt met beide voeten tegelijk: 999, 0..1   (W0175, KL_AN, Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 74: 1000, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

75. Kan minstens 5 seconden op één been staan rechts: 1001, 0..1   (W0175, KL_AN, 

Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

75. Kan minstens 5 seconden op één been staan links: 1002, 0..1   (W0175, KL_AN, 

Plus Min) 

  +: 1 

  -: 2 

 Opmerking bij VWO 75: 1003, 0..1   (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

 

BFMT: R043, 0..1 

1. Figuren natekenen - kwantiteit: 1007, 0..1   (W0523, KL_AN, Figuren natekenen - 

kwantiteit) 

  2 of minder figuren goed: 1 

  3 of 4 figuren goed: 2 

 2. Lijntrekken - kwantiteit: 1008, 0..1   (W0524, KL_AN, Lijntrekken - kwantiteit) 

  1 of meer keer lijn overschreden: 1 

  Lijn niet overschreden: 2 

 3. Stippen zetten - kwantiteit: 1010, 0..1   (W0526, KL_AN, Stippen zetten - kwantiteit) 

  15 of minder cirkels met één stip: 1 

  16 of meer cirkels met één stip: 2 

4. Vinger-duim oppositie - kwantiteit rechts: 1012, 0..1 (W0528, KL_AN, Vinger-duim 

oppositie - kwantiteit) 

  Lukt niet met alle vingers en/of juiste volgorde: 1 

  Lukt wel met alle vingers en juiste volgorde: 2 

4. Vinger-duim oppositie - kwantiteit links: 1013, 0..1 (W0528, KL_AN, Vinger-duim 

oppositie - kwantiteit) 

  Lukt niet met alle vingers en/of juiste volgorde: 1 

  Lukt wel met alle vingers en juiste volgorde: 2 

5. Oogbewegingen - kwantiteit: 1015, 0..1   (W0531, KL_AN, Oogbewegingen - 

kwantiteit) 

  Volgt niet gehele beweging: 1 

  Volgt gehele beweging: 2 
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6. Top-neus proef - kwantiteit rechts: 1017, 0..1   (W0533, KL_AN, Top-neus proef - 

kwantiteit) 

  1 of 2 keer fout uitgevoerd: 1 

  2 keer correct: 2 

6. Top-neus proef - kwantiteit links: 1018, 0..1   (W0533, KL_AN, Top-neus proef - 

kwantiteit) 

  1 of 2 keer fout uitgevoerd: 1 

  2 keer correct: 2 

7. Diadochokinese - kwantiteit rechts: 1019, 0..1 (W0535, KL_AN, Diadochokinese - 

kwantiteit) 

  Niet soepele ritmische omdraaibewegingen met hand op handpalm: 1 

  Soepele ritmische omdraai bewegingen met hand op handpalm: 2 

7. Diadochokinese - kwantiteit links: 1020, 0..1   (W0535, KL_AN, Diadochokinese - 

kwantiteit) 

  Niet soepele ritmische omdraaibewegingen met hand op handpalm: 1 

  Soepele ritmische omdraai bewegingen met hand op handpalm: 2 

 8. Veter strikken - kwantiteit: 1022, 0..1   (W0538, KL_AN, Veter strikken - kwantiteit) 

  Lukt niet: 1 

  Lukt wel: 2 

9. Eén been staan - kwantiteit rechts: 1023, 0..1 (W0539, KL_AN, Eén been staan - 

kwantiteit) 

  6 seconden of minder: 1 

  7 seconden of meer: 2 

9. Eén been staan - kwantiteit links: 1024, 0..1   (W0539, KL_AN, Eén been staan - 

kwantiteit) 

  6 seconden of minder: 1 

  7 seconden of meer: 2 

 10. Hielen lopen - kwantiteit: 1026, 0..1   (W0542, KL_AN, Hielen lopen - kwantiteit) 

  Voorvoet komt geheel/gedeeltelijk op de grond: 1 

  Opdracht correct uitgevoerd: 2 

 11. Streeplopen - kwantiteit: 1028, 0..1   (W0544, KL_AN, Streeplopen - kwantiteit) 

  Stapt regelmatig naast streep, slaat stukken over (> 5cm) of valt: 1 

  Stapt maximaal 2 keer naast streep: 2 

 12. Hinkelen - kwantiteit rechts: 1030, 0..1   (W0546, KL_AN, Hinkelen - kwantiteit) 

  8 of minder sprongen: 1 

  9 of meer sprongen: 2 

 12. Hinkelen - kwantiteit links: 1031, 0..1   (W0546, KL_AN, Hinkelen - kwantiteit) 

  8 of minder sprongen: 1 

  9 of meer sprongen: 2 

 13. Springen - kwantiteit: 1033, 0..1   (W0549, KL_AN, Springen - kwantiteit) 

  Springt niet over blok of houdt voeten niet bij elkaar of valt bij landing: 1 

  Correct uitgevoerd zonder vallen: 2 
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 2. Lijntrekken - kwaliteit: 1009, 0..1   (W0525, KL_AN, Lijntrekken - kwaliteit) 

  Lijn > 3 keer onderbroken: 1 

  Lijn niet of = 3 keer onderbroken: 2 

 3. Pengreep - kwaliteit: 1011, 0..1   (W0527, KL_AN, Pengreep - kwaliteit) 

  Geen driepuntsgreep: 1 

  Driepuntsgreep: 2 

4. Vinger-duim oppositie - kwaliteit: 1014, 0..1 (W0530, KL_AN, Vinger-duim 

oppositie - kwaliteit) 

  Duidelijke meebewegingen e/o faciale mimiek: 1 

  Geen/discrete meebewegingen: 2 

5. Oogbewegingen - kwaliteit: 1016, 0..1   (W0532, KL_AN, Oogbewegingen - 

kwaliteit) 

  Volgen schokkerig of dwalen af: 1 

  Volgen vloeiend: 2 

 7. Diadochokinese - kwaliteit: 1021, 0..1   (W0537, KL_AN, Diadochokinese - kwaliteit) 

  Ab- en adductie bovenarm: 1 

  Vanuit elleboog: arm blijft tegen romp: 2 

 9. Eén been staan - kwaliteit: 1025, 0..1   (W0541, KL_AN, Eén been staan - kwaliteit) 

  Duidelijk heffen armen/zwaaien romp: 1 

  Geen/discrete correcties armen/romp: 2 

 10. Hielen lopen - kwaliteit: 1027, 0..1   (W0543, KL_AN, Hielen lopen - kwaliteit) 

  Elleboogflexie/polsextensie/rompdraai: 1 

  Geen of slechts gering meebewegen: 2 

 11. Streeplopen - kwaliteit: 1029, 0..1   (W0545, KL_AN, Streeplopen - kwaliteit) 

  Onbalans romp/veel armbewegingen: 1 

  Balans van de romp/armen ontspannen: 2 

 12. Hinkelen - kwaliteit: 1032, 0..1   (W0548, KL_AN, Hinkelen - kwaliteit) 

  Op hele voet/armbew. boven navel: 1 

  Op voorvoet/armbew. onder navel: 2 

 13. Springen - kwaliteit: 1034, 0..1   (W0550, KL_AN, Springen - kwaliteit) 

  Afzet/landing met stijve benen: 1 

  Afzet/landing met gebogen benen: 2 

 Is er sprake van fysieke belemmeringen: 1035, 0..1   (W0004, BL, Ja Nee) 

  Ja: 1 

  Nee: 2 

 Bijzonderheden fysieke belemmeringen: 1036, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 Is er sprake van negatieve kindfactoren: 1037, 0..1   (W0004, BL, Ja Nee) 

  Ja: 1 

  Nee: 2 

 Bijzonderheden negatieve kindfactoren: 1038, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 Is er sprake van negatieve omgevingsfactoren: 1039, 0..1   (W0004, BL, Ja Nee) 

  Ja: 1 
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  Nee: 2 

Bijzonderheden negatieve omgevingsfactoren: 1040, 0..1   (W0082, AN, 

Alfanumeriek 4000) 

 Kwantiteitscore: 1041, 0..1   (W0167, BER, Berekend veld) 

 Percentiel: 1042, 0..1   (W0555, KL_AN, Percentiel) 

  < P5: 01 

  >= P5 en < P10: 02 

  >= P10 en < gemiddeld: 03 

  Gemiddeld: 04 

  Boven gemiddeld: 05 

 Kwaliteitscore fijne motoriek: 1043, 0..1   (W0167, BER, Berekend veld) 

 Kwaliteitscore grove motoriek: 1044, 0..1   (W0167, BER, Berekend veld) 

 Bijzonderheden BFMT: 1045, 0..1   (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 

 

Conclusies en vervolgstappen: R047, 0..1 

Indicatie en interventie: G058, 0..* 

  Indicatie: 485, 1..1   (W0619, KL_AN, Indicatie) 

Motorische ontwikkeling: 11 

Interventie: 483, 1..1   (W0620, KL_AN, Interventie) 

   Consultatie/inlichtingen vragen: 3 

   Extra (medisch) onderzoek: 4 

   Verwijzing: 6 

  Advies en verwijzing naar: 1159, 0..1   (W0621, KL_AN, Advies en verwijzing naar) 

   Huisarts: 01 

   Kinderarts: 02 

   Kinderfysiotherapeut/oefentherapeut: 03 

   Peutergym/sportclub: 14 

   Andere medisch specialist: 16 

   Psz/KDV/BSO: 26 

   Anders: 98 
 


