
Factsheet JGZ-richtlijn Vroegtijdige opsporing 
van gehoorverlies bij kinderen en jongeren (0-18 jaar)

Wat levert de richtlijn op?
➢ Verbetering kwaliteit van zorg; bij kinderen van 0-4 jaar wordt gehoorverlies opgespoord op 

basis van risicofactoren, en indirect op basis van gedrags- en concentratieproblemen en 
vermoeidheid

➢ Tijdwinst; bij kinderen van ongeveer 4 jaar wordt het testen bij frequentie van 6000 Hz bij 
drempelaudiometrie volgens descending methode niet meer gedaan

➢ Kostenbesparing: JGZ voert gehoormeting uit bij kinderen van ongeveer 4 jaar middels 
aangescherpte criteria voor controle en verwijzing

➢ Preventie van gehoorschade door hard geluid: minstens één keer inventarisatie 
gehoorgedrag op middelbare school met behulp van vragenlijsten

Doel van de richtlijn
➢ De JGZ professional heeft 

handvaten om in het contact 
met kinderen, jongeren (0 tot 
18 jaar) en hun ouders/ 
verzorgers te komen tot 
vroegtijdige opsporing van 
gehoorverlies bij kinderen en 
jongeren

Waarom deze richtlijn
De richtlijn vervangt de vorige JGZ-standaard “Vroegtijdige 
opsporing van gehoorstoornissen 0-19 jaar” uit 1998

Vroegtijdige signalering van (progressieve) permanente 
gehoorverliezen:
❖ Om zo snel als mogelijk in te spelen op de mogelijke 

gevolgen voor de ontwikkeling
❖ Door gebruik te maken van verschillende methoden 

waarmee de JGZ het gehoorverlies het beste kan 
opsporen

Bewustwording over de risico’s van blootstelling aan hard 
geluid op gang brengen bij kinderen en jongeren

N.B.
De neonatale gehoorscreening voor alle pasgeborenen wordt ook 
uitgevoerd door de JGZ, maar valt buiten het kader van deze 
richtlijn 
www.rivm.nl/Documenten_en_publicaties/Professioneel_Praktisch
/Draaiboeken/Preventie_Ziekte_Zorg/Gehoorscreening/Draaiboek_
Neonatale_Gehoorscreening_Jeugdgezondheidszorg_v5).Activitei
ten

Randvoorwaarden
M.b.t .scholing
❖ Scholing gebruik richtlijn
❖ Scholing gebruik 

instrumenten/vragenlijsten
❖ Richtlijn af en toe gebruiken 

bij intervisie met collega’s
M.b.t .invoering
❖ Audiometrie moet in een 

stille ruimte worden 
afgenomen

❖ Voorgeschreven audiometrie 
materiaal gebruiken

Activiteiten
Opsporen gehoorverlies
➢ Bij kinderen tot 4 jaar dmv risicofactoren, gedrags- en 

concentratieproblemen en vermoeidheid
➢ Bij kinderen vanaf 4 jaar tot 6 jaar dmv gehoormeting op 

regulier contactmoment of op indicatie
➢ Bij jongeren op middelbare school minstens 1 keer dmv 

vragenlijsten (met als doel gerichtere educatie)
 Instrumenten
❖ Van Wiechenonderzoek
❖ Verwijscriteria, op kennisgerichte preventieprogramma’s 

en vragenlijsten

http://www.rivm.nl/Documenten_en_publicaties/Professioneel_Praktisch/Draaiboeken/Preventie_Ziekte_Zorg/Gehoorscreening/Draaiboek_Neonatale_Gehoorscreening_Jeugdgezondheidszorg_v5).Activiteiten
http://www.rivm.nl/Documenten_en_publicaties/Professioneel_Praktisch/Draaiboeken/Preventie_Ziekte_Zorg/Gehoorscreening/Draaiboek_Neonatale_Gehoorscreening_Jeugdgezondheidszorg_v5).Activiteiten
http://www.rivm.nl/Documenten_en_publicaties/Professioneel_Praktisch/Draaiboeken/Preventie_Ziekte_Zorg/Gehoorscreening/Draaiboek_Neonatale_Gehoorscreening_Jeugdgezondheidszorg_v5).Activiteiten
http://www.rivm.nl/Documenten_en_publicaties/Professioneel_Praktisch/Draaiboeken/Preventie_Ziekte_Zorg/Gehoorscreening/Draaiboek_Neonatale_Gehoorscreening_Jeugdgezondheidszorg_v5).Activiteiten

