
 

Indicatoren JGZ-richtlijn Depressie 
 
 

➢ Bij iedere jeugdige worden de risico- en beschermende factoren gewogen. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie de risico- en beschermende factoren gewogen zijn, 
blijkend uit registratie in het DD-JGZ volgens het Basisdataset-protocol horend bij 
deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen dat in zorg is. 

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van ingrijpende levensgebeurtenissen wordt een 

specifieke anamnese afgenomen. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van ingrijpende levensgebeurtenissen, en 
bij wie de specifieke anamnese afgenomen is. Dit blijkt uit registratie in het 
DD-JGZ volgens het Basisdataset-protocol horend bij deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen dat in zorg is en bij wie sprake is van ingrijpende 
levensgebeurtenissen. 

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van een vermoeden van een depressie kan een 

specifiek screeningsinstrument bij voorkeur de CDI of eventueel de CES-D 
afgenomen worden. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van een vermoeden van een depressie, 
en bij wie een specifiek screeningsinstrument de CDI of de CES-D afgenomen is. 
Dit blijkt uit registratie in het DD-JGZ volgens het Basisdataset-protocol horend bij 
deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen dat in zorg is en bij wie sprake is van een 
vermoeden van een depressie.  

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten wordt gebruik gemaakt 

van de ernstcriteria voor inschatting van de ernst en vastgesteld of er sprake is 
van lichte of ernstige klachten. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten, en bij wie met 
behulp van de ernstcriteria vastgesteld is of er sprake is van lichte of ernstige 
klachten. Dit blijkt uit registratie in het DD-JGZ volgens het Basisdataset-protocol 
horend bij deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen dat in zorg is en bij wie sprake is van 
depressieve klachten. 
 

➢ Bij jeugdigen met lichte depressieve klachten worden interventies ingezet. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van lichte depressieve klachten, en bij 
wie interventies ingezet zijn. Dit blijkt uit registratie in het DD-JGZ volgens het 
Basisdataset-protocol horend bij deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen in zorg en bij wie sprake is van lichte depressieve 
klachten. 

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten en bij wie de 

JGZ-professional twijfelt of er sprake is van lichte of ernstige klachten consulteert 
zij de Jeugd-GGZ. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten, en voor wie de 
Jeugd-GGZ geconsulteerd is vanwege twijfel over of er sprake is van lichte of 
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ernstige klachten. Dit blijkt uit registratie in het DD-JGZ volgens het 
Basisdataset-protocol horend bij deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen in zorg en bij wie sprake is van depressieve 
klachten. 

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van ernstige depressieve klachten en suïcidaliteit 

leidt de JGZ-professional toe naar de Jeugd-GGZ. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van ernstige depressieve klachten en 
suïcidaliteit, en die toegeleid zijn naar de Jeugd-GGZ. Dit blijkt uit registratie in 
het DD-JGZ volgens het Basisdataset-protocol horend bij deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen in zorg en bij wie sprake is van ernstige 
depressieve klachten en suïcidaliteit. 

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten monitort de 

JGZ-professional de klachten, zodat kennis van het beloop verkregen wordt.  
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten, en bij wie de 
klachten zijn gemonitord. Dit blijkt uit registratie in het DD-JGZ volgens het 
Basisdataset-protocol horend bij deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen in zorg en bij wie sprake is van depressieve 
klachten. 

 
➢ Bij jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten maakt de 

JGZ-professional afspraken met ketenpartners over wie de casemanager is. 
Teller: aantal jeugdigen bij wie sprake is van depressieve klachten, en bij wie 
afspraken met ketenpartners zijn gemaakt over wie de casemanager is. Dit 
blijkt uit registratie in het DD-JGZ volgens het Basisdataset-protocol horend bij 
deze richtlijn. 
Noemer: totaal aantal jeugdigen in zorg en bij wie sprake is van depressieve 
klachten. 
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