
JGZ Richtlijn Zindelijkheid urine en feces 

Anamneselijst II urine

Vragen Antwoord

Hoe vaak heeft hij/zij in de afgelopen 4 weken  

gemiddeld in bed geplast?

Is hij/zij ooit minimaal 6 maanden achter elkaar 

droog geweest?

Zijn er nog meer kinderen ouder dan 6 jaar in het 

gezin? Zo ja, wanneer waren zij droog?

Wanneer waren de ouder(s) droog?

Wat is tot nu toe aan het bedplassen gedaan?

Draagt hij/zij ‘s nachts nog een luier?

Hoe nat is hij/zij ‘s nachts?

Hoe vaak is hij/zij ‘s nachts nat?

Is uw kind ‘s nachts wekbaar?

Heeft uw kind problemen op school en/of thuis? 

(Hierbij gaat het niet om zuivere leerproblemen.)

Is hij/zij overdag ook nat?

Als deze vraag met nee is beantwoord, hoeven de volgende vragen niet meer  

beantwoord te worden.

Sinds wanneer is hij/zij overdag nat?

Hoe vaak is hij/zij overdag nat?

Hangt het overdag plassen samen met intensief 

spelen, lachen en giechelen?

Hoe nat is hij/zij overdag?

Snurkt hij/zij ’s nachts regelmatig?
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