Bijlage: Stroomschema obstipatie <1 jaar

Kind met obstipatie
volgens Rome [V
criteria

y

Anamnese'
Lichamelijk onderzoek’
Dagboeken’

Alarmsymptomen
of afwijkend lichamelijk Verwijzen kinderarts
onderzoek?

Nee

4

Positieve familieanamnese la
allergie en/of atopische Overweeg verwijzing huisarts
klachten?

Nee

[ Uitleg/advies/controleer bereiding voeding

A
J
@ﬁe na2weken: m}b{ Zo doorgaan ]
Nee

v
Start medicatie®
(verwijs zo nodig naar de huisarts)
Y Medicatietwee maanden
Evaluatie na2 weken: Ja continueren. Afbouwen als
effect? defecatiefrequentie =23x/week
en geenandere klachten
l Nee
Opnieuw uitleg, worden adviezen juist
opgevolgd?
Evt. verwijzen kinderarts
4 Medicatie twee maanden
Evaluatie na2 weken: Ja continueren. Afbouwenals
effect? defecatiefrequentie =3x/'week
en geen andere klachten
Nee
v

[ Verwijzen naar kinderarts

1 Onderzoeken kunnen op maat worden ingezet. Als de jeugdverpleegkundige of doktersassistent een kind ziet dan wordt door
hem/haaringeschat of een lichamelijk onderzoek nodig is.
2 Houd contact met de huisarts als obstipatie medicamenteus wordt behandeld, ongeacht wie de medicatie voorschrijft.




